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Program ?Mały Mistrz? skierowany jest do dzieci z klas I-III szkół  podstawowych, a jego ideą
jest propagowanie aktywnej postawy. Formuła "Małego Mistrza" opiera się na sześciu
zasadniczych blokach sportowych z możliwością poszerzania o pokrewne dziedziny. W każdym
bloku uczeń ma szansę opanowania określonych umiejętności i wiadomości, za które
nagradzany jest odpowiednią odznaką. Uczniowie po opanowaniu kolejnych sprawności i
umiejętności ruchowych otrzymują odznakę, którą wklejają do specjalnej legitymacji. Zdobywca
kompletu sprawności otrzymuje tytuł Małego Mistrza.
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