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Program ?Maty Mistrz? skierowany jest do dzieci z klas I-1ll szkét podstawowych, a jego ideg
jest propagowanie aktywnej postawy. Formuta "Matego Mistrza" opiera sie na szesciu
zasadniczych blokach sportowych z mozliwoscig poszerzania o pokrewne dziedziny. W kazdym
bloku uczen ma szanse opanowania okreslonych umiejetnosci i wiadomosci, za ktére
nagradzany jest odpowiednig odznaka. Uczniowie po opanowaniu kolejnych sprawnosci i
umiejetnosci ruchowych otrzymujg odznake, ktérg wklejajg do specjalnej legitymaciji. Zdobywca
kompletu sprawno$ci otrzymuje tytut Matego Mistrza.




