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"Akademia Dojrzewania" to program profilaktyki zdrowotnej dla dziewczat realizowany w nasze;j
szkole od roku szkolnego 2013/2014 jako wsparcie zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie.
Dzieki udziatowi w programie uczennice klas | gimnazjum otrzymujg specjalne materiaty
edukacyjne zwigzane z wiedzg dotyczgca okresu dojrzewania, za$ nauczyciel wychowania do
zycia w rodzinie wyposazony jest w dodatkowe materiaty do przeprowadzenia zajec z tego
zakresu. Dodatkowym atutem programu jest wigczenie rodzicow w problematyke dojrzewania
m. in. za po$rednictwem strony internetowej http://akademia-dojrzewania.pl/ , gdzie znajduje
sie sfera zaréwno dla nastolatek, szkot jak i rodzicow. Zachecamy do jej odwiedzania oraz
korzystania z zamieszczonych tam materiatow.
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